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RESUMO

A farmacologia estad intimamente atrelada a odontologia, 0 emprego de medicamentos deve ser feito com saber e
responsabilidade, visto que é rotineiro o ato da prescricdo pelo profissional. Sendo assim é de grande importancia que
o cirurgido dentista tenha conhecimento sobre os medicamentos prescritos, sobretudo quando o paciente estd em uso
concomitante de outros farmacos, pois existem diversas interagdes medicamentosas que podem resultar em efeitos
indesejados. Dentro desse contexto, o conhecimento da aplicabilidade dos farmacos no dmbito odontolégico bem como
o conhecimento dos efeitos colaterais e possiveis rea¢cdes adversas fazem diferenca na eficacia do tratamento e na
adesdo a terapia por parte do paciente, objetivando intera¢des importantes evitaveis. Uma vez que o cirurgido-dentista
€ um profissional que prescreve com grande frequéncia, e atende pacientes que fazem o uso concomitante de
medicamentos, o presente estudo contabilizou informacdes farmacoldgicas realizadas na clinica odontoldgica da
Universidade Cesumar — UniCesumar, campus Maringd. Um total de 689 prontuarios foram analisados, sendo 10
descartados por anamnese incompleta ou letra ilegivel, 131 foram incluidos na pesquisa. Obteve-se 156 prescri¢cdes e
um total de 378 farmacos. A distribuicdo de sexo entre os prontuarios foi de 65 homens e 66 mulheres. Dentre todas as
prescricdes, 99 pacientes (76%) passaram por procedimentos cirirgicos (Exodontia, frenectomia, bidpsia e aumento de
coroa clinica). Em relacdo as 156 receitas, 123 prescricbes (78%) envolveram procedimentos cirlrgicos, 13 prescri¢des
(9%) envolveram procedimentos endoddnticos, e as 20 restantes (13%) foram relacionadas com alteragdes bucais
benignas em tecidos moles de origem fisioldgica ou traumas mecanicos, e controle de placa bucal. Foram analisadas
também informacdes a respeito da saude sistémica do paciente, e utilizacdo de farmacos de rotina, no qual 63 dos
pacientes (48%) ndo apresentam nenhum habito relevante, comprometimento sistémico ou fazem o uso de alguma
medicacdo de uso continuo, 27 pacientes (21%) apresentavam algum problema cardiaco/hipertenséo, 11 pacientes (9%)
eram tabagistas/etilistas, 9 pacientes (6%) apresentavam algum problema respiratério, 8 pacientes (6%) apresentaram
diabetes, os 13 pacientes (10%) restantes tinham outro comprometimento sistémico, sendo assim um total de 68
pacientes (52%) que poderiam sofrer alguma contraindicacdo/interacdo medicamentosas. Também foram registradas
18 classes de farmacos de uso continuo de acordo com a anamnese. Dentre os fAdrmacos mais prescritos estavam:
Ibuprofeno (30%), Dipirona Sodica (29%), Gluconato de Clorexidina 0.12% (27%), Amoxilina (7%), Paracetamol (4%) e
outros farmacos 14 vezes (4%). Ainda sera realizada uma revisdo da literatura para descrever as principais interagdes
medicamentosas envolvidas com os farmacos mais prescritos, correlacionando com 18 classes que foram contabilizadas
na anamnese. O presente trabalho contém dados que representam fielmente a farmacologia e sua intima relacdo com
a rotina clinica odontoldgica, o processamento dessas informacdes permite que seja definido qual o perfil da prescricao
farmacoldgica, e as principais interacdes medicamentosas que podem ocorrer durante o atendimento, ou no pds-
operatério dos procedimentos realizados pelo Cirurgido-Dentista.
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