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RESUMO

O trabalho doméstico no Brasil, ainda que tenha os direitos reconhecidos pela Constituicdo, continua como uma
categoria laboral negligenciada na sociedade, desfavorecida em relagdo aos aspectos socioecondmicos e de protecdo
social, devido as elevadas taxas de informalidade de trabalho. No pais, o intensivo uso do emprego doméstico em lares
de média/alta classe é um trago cultural marcante da sociedade e representa uma heranca do periodo escravocrata e
do patriarcado no pais associada a extrema concentracdo de renda. E, ainda, um trabalho exercido, majoritariamente,
por mulheres, negras e de baixa renda e sem carteira assinada. No entanto, apesar da imprescindivel para a organizacdo
social, a invisibilidade do trabalho doméstico na sociedade se reproduz de forma antagdnica sobre os trabalhadores
domésticos. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar a qualidade de vida no trabalho de empregados
domésticos e a percepcdo sobre sua salde e sua atividade laboral. Para tanto, sera aplicado um questionario
sociodemografico com questdes semiestruturadas, um questionario aberto por meio de entrevista e o Questionario de
Qualidade de vida no trabalho - versdo abreviada (QWLQ-bref). Os dados do questionario sociodemogréfico serdo
descritos por meio de tabelas de frequéncia simples do aplicativo Microsoft Excel para Windows. O questionario com as
questdes abertas sera submetido a Analise do conteddo de Bardin (2011), cuja analise sera auxiliada por um software
de métodos mistos QSR NVIVO® para Windows. Espera-se que a pesquisa contribua para a compreensdo do universo
trabalho de empregados domésticos, sua saude e qualidade de vida e assim coadjuvar para o estabelecimento de
politicas publicas que reduzam a vulnerabilidade dessa populacdo, bem como ampliar sua visibilidade na sociedade.
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