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RESUMO 

A pesquisa tem como objetivo verificar se as pacientes da Unidade Básica de Saúde, principalmente as puérperas, estão 

sendo orientadas corretamente pelos profissionais da saúde a respeito da importância do aleitamento materno para o 

crescimento do bebê, com enfoque no desenvolvimento crânio facial. Ainda como objetivos específicos, pretende-se 

analisar a sutileza, receptividade, conhecimento e empatia dos profissionais envolvidos com as mães, de modo a alertar 

de forma ideal e explicativa como o leite materno é essencial no desenvolvimento, bem como entender as causas que 

as levam a optarem por não amamentar. Para tal projeto, será utilizado um questionário pré-elaborado que abrange 

questões relativas ao perfil social, demográfico e de quais informações as puérperas receberam quando estavam 

gestantes em sua Unidade Básica de Saúde. A coleta de dados será realizada na Maternidade Municipal Lucilla Balallai, 

na cidade de Londrina. Desta forma, a relevância da presente pesquisa está em encontrar os desfalques na orientação 

profissional no pré-natal da mulher, que podem trazer futuros problemas de saúde aos bebês, caso não haja uma 

instrução adequada. A pesquisa também tem como objetivo revelar que a amamentação tem benefícios a longo prazo. 

Espera-se, portanto, avaliar se as orientações profissionais estão sendo eficazes para que as mães entendam que o 

aleitamento materno vai além de nutrientes, mas para o desenvolvimento crânio facial de seu filho, prevenção de 

problemas futuros de saúde e vínculo entre eles, além de descobrir se os pais têm conhecimento verdadeiro sobre o 

assunto e estão cientes dos benefícios de amamentar e dos malefícios de optarem pelo aleitamento artificial. 
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