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RESUMO

Esse projeto tem como objetivo comparar a cicatrizacdo em incisdes cirlrgicas por laparotomia em pacientes que
utilizardo no pds-operatédrio imediato (POI) injecdes locais de plasma rico em plaquetas (PRP) ozonizado, frente aqueles
cuja injecdo utilizada serd de PRP puro no POI. Ainda como objetivos especificos, pretende-se analisar a reducao algica
no poés-operatorio tardio, bem como analisar a diminuicdo de complicacdes pds-operatdrias, como infecgdes e seroma.
Serd realizado um ensaio clinico randomizado duplo-cego. A amostra serd constituida de pacientes assistidos no
Ambulatério de Coloproctologia e Oncologia da Universidade Unicesumar no Hospital Santa Rita — de Maring4, a partir
de agosto de 2022. Serdo incluidos pacientes de ambos os sexos maiores de 18 anos e menores que 80 anos de idade,
com albumina sérica maior que 3,5g/dL, indice de massa corporal maior que 19 e menor que 30, que utilizaram apenas
anticoagulante profilatico. Serdo excluidos pacientes que recusarem a participacdo no estudo, bem como pacientes de
cirurgia de urgéncia e emergéncia, pacientes diabéticos e aqueles que fazem uso continuo de anticoagulantes. Apds a
aplicacdo desses critérios e coleta de assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), 30 pacientes
serdo selecionados e randomizados de maneira homogénea em 3 grupos com 10 pacientes em cada grupo. O grupo A
receberé injecdo no POl de PRP ozonizado, enquanto no grupo B seré aplicado PRP isolado no POI. O grupo C constituira
o grupo controle, recebendo solucdo salina. A randomizagao sera realizada de modo sequencial alternado, de acordo
com a ordem de chegada e avaliacdo pelo servico. Os pacientes serdo acompanhados com avaliacdo clinica apos
intervalos de: 7 dias; 30 dias; 60 dias e 90 dias. A interpretacdo do desfecho clinico se dard por meio de uma reavaliagao
médica seriada, na qual serdo avaliados os sintomas que o paciente apresenta, bem como a classificagdo clinica do
processo cicatricial e aplicacdo de questionarios de dor e de qualidade de vida. A presente pesquisa torna-se necessaria
visto que as complicagdes pds-operatdrias podem prolongar o periodo de internacdo, reduzir a qualidade de vida e
contribuir com a inabilidade laborativa. Com o desenvolvimento desse estudo espera-se acelerar o quadro de
cicatrizagdo, reduzir algia, possibilitando a melhora na qualidade de vida do paciente e a reducdo da inabilidade
laborativa. Ainda, os dados obtidos poderao servir de base cientifica para demais estudos, podendo serem confrontados
com a literatura médica atual.
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