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RESUMO 

Com o envelhecimento, a pele sofre várias alterações que levam à redução da hidratação e, 

consequentemente, provocam o ressecamento do tecido cutâneo. Nos idosos, a descamação, principalmente 

das extremidades, é muito pronunciada, principalmente devido à redução da produção da secreção sebácea, 

alterações lipídicas associadas ao menor teor de água, o que torna a pele mais propensa ao ressecamento e 

leva a rachaduras. A prevenção é a melhor forma de evitar danos à pele, e o uso de alguns produtos 

cosméticos pode ajudar a preveni-los, como os hidratantes e os esfoliantes. Os hidratantes mantém a 

integridade do tecido cutâneo e previne descamação, ressecamento e envelhecimento prematuro. 

Os esfoliantes ajuda na renovação das células da camada córnea,  sendo que com a remoção dessa 

camada, além de eliminar as impurezas e promover a penetração dos ativos, a pele volta à sua 

aparência natural, ou seja, melhora sua textura e uniformidade. O presente estudo tem como objetivo 

desenvolver um creme contendo ativos derivados da uva, para tratamento de alterações que ocorrem no 

envelhecimento cutâneo. Primeiramente, serão selecionadas as matérias-primas que serão utilizadas na 

formulação do produto, para compor a base do creme juntamente com os ativos óleo de semente de uva 

(hidratante), extrato de semente de uva (antioxidante) e a semente de uva (esfoliante). Após será realizada a 

manipulação do creme desenvolvido, sendo preparada primeiramente a base e após, será realizada a 

incorporação dos ativos. Em seguida, a formulação será submetida ao controle de qualidade para verificação 

do aspecto, cor, odor, consistência e verificação do pH, além de ser realizado teste de estabilidade acelerada, 

no qual os itens avaliados no controle de qualidade serão analisados durante 90 dias. Os dados obtidos na 

pesquisa serão tabulados para posterior análise dos resultados obtidos. Espera-se que o creme desenvolvido 

contendo ativos derivados da uva, apresente qualidade e estabilidade adequadas, para que assim possa ser 

utilizado como uma alternativa para o tratamento da pele, principalmente de idosos, uma vez que terá ação 

hidratante, antioxidante e esfoliante, ações importantes para a prevenção e tratamento do envelhecimento 

cutâneo. 
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