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RESUMO

O acesso intradsseo (AlO) é um método alternativo a administracdo intravenosa de medicamentos e fluidos e é
comumente usado no atendimento pré-hospitalar, sendo que o seu uso vem ganhando popularidade em situacoes
criticas. Ele é indicado quando o acesso intravenoso periférico foi tentado, mas, por conta dessas situa¢des, as veias
periféricas colapsaram em um estado de hemorragia ou desidratacdo. Como os 0ssos ndo sdo compressiveis, 0 espaco
intradsseo permanece patente, mesmo em pacientes chocados. Isso permite a obtencdo de uma via prontamente
disponivel para infusdo de medicamentos e fluidos em casos de emergéncia. Nesse contexto, é fundamental que
médicos generalistas estejam aptos a realizar o AIO com técnica adequada, utilizando tanto dispositivos manuais quanto
dispositivos de nova geragdo, uma vez que os Ultimos propiciam menor tempo para obtencdo do acesso, além de maior
seguranca durante a puncdo. Somando-se a isso, a simulacdo realistica comecou a ganhar espaco nas escolas médicas,
entretanto, os materiais e a estrutura utilizados nela sdo de alto custo, o que limita seu uso pelas universidades e servigos
de saude. Ha, portanto, necessidade de criagdo de modelos de simulacdo de baixo custo e de facil reprodutibilidade a
fim de que haja a reducdo dos custos das instituicdes de ensino com bonecos simuladores e o uso de animais. Dessa
forma, havera o atendimento de maneira mais adequada a demanda crescente devido ao nimero de alunos nas escolas
médicas. Tendo isso em vista, o objetivo deste trabalho é desenvolver e validar, em impressora tridimensional (3D), um
modelo de simulagdo de pungdo intradssea de baixo custo que permita a pratica do processo a fim de otimizar a
aprendizagem e a formacdo de estudantes e profissionais da salide. Serd impresso em 3D o segmento 6sseo de uma
tibia e, apos a impressao, a pele serd confeccionada com silicone. Para validacdo do modelo, ap6s aprovagdo pelo
Comité de Etica da Unicesumar, profissionais com experiéncia em puncdo intradssea serdo convidados a utilizar o
modelo impresso e, apos isso, responderdo a um questiondrio com questdes objetivas referentes a experiéncia
propiciada pelo modelo e sua proximidade com a situagdo real. As variaveis com distribuicdo normal serdo descritas
utilizando média e desvio padrdo. As varidveis continuas serdo analisadas com o teste t de Student. A partir disso, o
projeto busca consolidar a tecnologia de impressdo 3D como uma ferramenta que possa trazer beneficios tanto para a
medicina, quanto para o ensino de diferentes areas da salde, bem como para a comunidade. Espera-se que o custo de
cada modelo, excetuando-se o valor necessario para aquisicdo da impressora 3D, ndo exceda o valor de R$ 100,00.
Espera-se, ainda, que este projeto resulte em publicacbes e apresentacbes de trabalhos em congressos, além de
ramificagdes em outros projetos de pesquisa.
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