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RESUMO 

A COVID-19, vírus de origem desconhecida o qual alarmou o mundo a nível pandêmico acarretou inúmeras 

consequências tanto sociais como físico-biológicas. Nesse contexto, a anulação do olfato e paladar é um dos resultados 

biológicos mais citados diante essa enfermidade, germinando outras intercorrências prejudiciais. Assim, foi observado 

por meio de revisão de literatura que o estimulo das papilas gustativas auxiliam na estimulação do paladar promovendo 

uma melhora percepção de alimentos. Desse modo, foi desenvolvida uma pastilha chamada Gusmami, na qual constará 

sua apresentação em forma de goma de mascar e terá em sua composição as propriedades do Umami (glutamato, 5′- 

inosinato e 5′-guanilato) que é considerado como o quinto sabor básico do paladar e será utilizada antes das refeições 

para estimular as papilas gustativas, cuja finalidade seja reabilitar tanto as consequências da Covid-19 como de outras 

enfermidades que proporcionam esse tipo de sequela ao paciente. Esta pastilha potencializará o efeito das papilas 

gustatórias pós infecção por Sars-Cov-2. A pastilha ainda está em desenvolvimento, sendo a fase de levantamento de 

insumos necessários para sua fabricação a atual fase deste trabalho, para que haja uma reabilitação de paladar bem-

sucedida. O referencial teórico será por meio das plataformas digitais, destacando-se as dosagens dos principais 

componentes já estudados e utilizados na formulação deste tipo de pastilha. É esperado com este projeto executar, 

desenvolver e apresentar uma nova alternativa para a reabilitação do Covid-19. A goma de mascar terá por finalidade 

auxiliar o paciente que apresenta augesia a recuperar gradativamente o seu paladar. Portanto, neste momento, o intuito 

deste trabalho é executar a confecção laboratorialmente da goma Gusmami. 
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