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RESUMO

Frutas e legumes sdo magnificas fontes de nutrientes, com inUmeros beneficios para a saide. A maioria dos
consumidores globais ndo consome a ingestao diaria preconizada desses alimentos. Apesar disso, uma imensa
massa de frutas e hortalicas que é produzida e processada pela indUstria alimenticia é desperdigada. Ha uma
série de possibilidades de recuperagdo de residuos e subprodutos de frutas e hortalicas para a fabricagdo de
produtos de valor agregado para atender a demanda dos consumidores por produtos mais naturais e saudaveis,
melhorar a sustentabilidade de sua dieta e, ndo menos importante, reduzir o impacto ambiental. Neste sentido,
as abordagens de extracdo verde podem aumentar a relevancia econémica dos produtos naturais obtidos.
Técnicas ecologicamente corretas aliadas a matrizes naturais prolificas podem resultar em formulacoes
bioativas sustentaveis de alto interesse industrial. Considerando o exposto, o presente trabalho visa fornecer
uma contribuicdo atual sobre o desenvolvimento de novos produtos alimenticios baseados nessas matrizes ou
seus extratos bioativos, visto que a industria alimenticia vem investindo pesado na busca por ingredientes
naturais para substituir aditivos sintéticos. Para responder a questdo norteadora “o que a literatura cientifica
dos ultimos trés anos traz sobre a aplicagdo de compostos bioativos recuperados de biorresiduos alimentares
no desenvolvimento de produtos alimenticios?” serao utilizadas as bases de dados Science Direct, Web of
Science e Google Académico. A busca avancada sera realizada com descritores diversos, a fim de compilar o
maior numero de publicacbes acerca do tema. Os critérios de inclusdo serdo: artigos publicados a partir de
2019, trabalhos publicados em revistas de alto fator de impacto e trabalhos disponiveis na integra. A priori, os
critérios de exclusdo serdo: artigos nao indexados, artigos publicados em periédicos editados no Brasil, Tese ou
Dissertagdo. Com a execucao desta proposta, espera-se produzir e divulgar conhecimento cientifico atual sobre
os residuos agroalimentares industriais, com vistas a evidenciar suas potencialidades e incentivar a sua
valorizacdo. Nao menos importante, espera-se que a realizagdo deste projeto acarrete no crescimento e
amadurecimento académico da aluna de iniciacdo cientifica, através da aquisicdo de uma base de
conhecimentos em redagao cientifica, uso de bases de dados, e leitura e interpretacao de artigos cientificos. O
que certamente contribuiria para a formagdo de um bom profissional de Nutricdo. Finalmente, pretende-se
produzir um artigo cientifico a ser submetido para um periddico da area de Ciéncia de Alimentos, ou ainda um
capitulo de livro.
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