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RESUMO

Este projeto tem como finalidade comparar a cicatrizacdo e a resposta algica no pds-operatorio de cirurgias
orificiais de pacientes que utilizardo plasma rico em plaquetas (PRP) ozonizado aqueles que receberdo PRP
puro. A metodologia se baseia em ensaio clinico randomizado com delineamento longitudinal. As cirurgias
anorretais correspondem a cerca de 80% do total do movimento cirdrgico na especialidade de
coloproctologia. Embora sejam de curta duracao e de pequeno porte, as operacdes anorretais apresentam
com frequéncia complicagbes como sangramento retal, infec¢do, dor anal e fecaloma. A literatura médica
atual evidencia que o PRP tem sido utilizado para acelerar os caminhos da cicatrizacdo da ferida cirdrgica,
especialmente na regeneracdo tecidual e na cicatrizacdo. Serdo atendidos 20 pacientes no ambulatério de
coloproctologia da universidade UniCesumar, de Maringa, centro de referéncia em coloproctologia, a partir
de agosto de 2022, que realizaram cirurgias orificiais (hemorroidectomia, fissurectomia e fistulectomia). O
grupo A recebera injecdo de PRP ozonizado, totalizando 10 pacientes, o grupo B consistira em outros 10
pacientes, que além do tratamento cirdrgico convencional, receberdo inje¢do de PRP puro. A randomizagao
sera realizada de modo sequencial alternado, de acordo com a ordem de chegada e avaliacao pelo servigo.
Os pacientes serdao acompanhados com avaliagdo clinica e exame fisico anorretal sequencial. A pesquisa
torna-se relevante devido as altas taxas de recorréncia das lesdes, tempo prolongado de recuperacdo devido
a lenta cicatrizagé@o, dor e desconforto durante o pos-operatério sendo fatores que geram grandes desafios
para a area de coloproctologia no pos-operatorio de lesdes orificiais. Os resultados esperados incluem a
expectativa de que o uso do PRP ozonizado associado ao tratamento cirdrgico de doengas orificiais, entre
elas, hemorroidectomia, fissurectomia e fistulectomia, acelere o processo cicatricial, além de promover uma
melhora mais acentuada do quadro algico e diminuicdo da inabilidade laborativa dos pacientes que
receberdo a injecdo de plasma rico em plaquetas no pds-operatério aqueles que receberdo injecao de plasma
rico em plaquetas puro. Além disso, os dados obtidos no projeto poderao servir de base cientifica para demais
estudos, podendo ser confrontado com a literatura médica atual.
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