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RESUMO

A presente pesquisa € realizada por um grupo voluntario de académicos, que, guiados pela orientadora,
realizam debates semanalmente sobre temas relacionados aos cuidados paliativos visando a compreensao
do papel do profissional da psicologia, enquanto integrante de equipe multiprofissional e multidisciplinar.
Para tanto foram estabelecidos critérios especificos para elaboracdo dos debates. A saber, foi realizada uma
revisdo bibliografica sobre o tema e delimitado subtemas. Utilizado material tedrico e audiovisual que
auxiliaram na compreensao dos assuntos debatidos. Os temas debatidos sao, respectivamente: Fundamentos,
conceitos e principios dos cuidados paliativos; Etica e bioética em CP; Abordagem e atencao ao Luto em CP;
Espiritualidade como dimensdao do ser humano; Manejo de sintomas totais; Comunicacao assertiva e
compassiva e o psicdlogo em equipe multiprofissional. Durante os encontros foram divididos os temas entre
os académicos, que semanalmente traziam os achados para discussdo. Também foram realizados encontros
online com psicologo atuante em equipe multiprofissional, do servico de cuidados paliativos de hospital
especializado em oncologia. Pretende-se estabelecer contato com outros profissionais, de outras areas de
atuacdo que possam trazer suas experiéncias e expandir o conhecimento do grupo sobre a tematica. Para
além dos debates e encontros, o projeto de pesquisa pretende organizar uma visita técnica para a imersao
dos académicos em um servigo especializado em cuidados paliativos: o Hospice do Hospital Erasto Gaertner,
em Curitiba e, por fim, prevé a elaboracdo de um e-book que além de compilar o conhecimento obtido e
produzido pelo grupo de pesquisadores, possa demonstrar a importancia da atuacdo do profissional da
psicologia em equipe paliativa. Pretende-se com esta pesquisa verificar quais sao as necessidades na
formacgao académica para atuacdo neste contexto especifico e aprimorar a formacao por meio de publicacao
dos resultados obtidos pelos pesquisadores envolvidos. Entendendo que a aproximagdo da vivencia
profissional em Psicologia Hospitalar e em equipe multiprofissional também é essencial na formacédo do
Psicdlogo. Todo o resultado desta pesquisa, desde os estudos e levantamentos bibliograficos, perpassando
os questionamentos da formacdo e as impressdes da vivéncia/ imersao resultardo em uma publicagdo
especifica, denominada: "Psicologia, Equipe Multiprofissional e Cuidados Paliativos no ambiente do Hospice”.
Objetivamos com os levantamentos, achados e o material produzido atingir ndo sé a populagdo académica
do curso de Psicologia, como os demais profissionais da area da salude. Um evento demonstrando as
possibilidades, desafios e necessidades na formacdo podera encerrar as atividades dessa pesquisa, como
forma de responsabilidade social para com a formacao do futuro profissional psicélogo.
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