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RESUMO

Essa pesquisa tem como objetivo analisar o fenébmeno contemporaneo do tédio e do vazio existencial aplicado as
vivencias dos jovens universitarios e, por conseguinte, investigar a relacdo, o impacto e a interferéncia deste fenébmeno
no aumento das taxas de suicidio do referido publico. Para tanto, o presente artigo fundamenta-se a partir da abordagem
existencial humanista da logoterapia, criada por Viktor Frankl, além da utilizacdo de outros autores da psicologia a fim
de tragar paralelos que confluam para a compreenséo da tematica. Como critério definidor do publico alvo da pesquisa,
sera utilizada a lei (Lei n® 12.852/2013), que caracteriza como jovem todo o individuo entre 15 e 29 anos. Para participar
da pesquisa, sera solicitado a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e a exigéncia de os mesmos
estarem devidamente matriculados em algum curso de ensino superior da Unicesumar, sob ciéncia de exclusdo de dados
coletados em caso do ndo cumprimento destes requisitos. Os dados serdo coletados através da plataforma Google
Forms, por meio de um questionario semiestruturado que contard com até 20 questdes divididas em objetivas e abertas.
Para a correcdo das questdes objetivas sera utilizado o método de escala Likert; as questdes abertas serdo analisadas a
partir da analise de conteddo, conforme proposto por Bardin (2016). A pesquisa se faz relevante pois nota-se, na
contemporaneidade, um movimento de desnorteamento dos individuos, devido ao processo de transformacdo ou
declinio dos valores ocidentais e com o fortalecimento do subjetivismo e niilismo, que tem como consequéncia contribuir
com o aumento do sentimento de falta de sentido ou vazio existencial. Desta forma, torna-se necessario analisar os
aspectos existenciais de seus comportamentos a fim de obter maior assertividade na proposicado de politicas publicas e
medidas voltadas a promogao de salde mental e ao atendimento desta faixa populacional que se encontra no nucleo
de vulnerabilidade. Nota-se, ainda, escassez de pesquisas que abordem de maneira especifica essa tematica. Portanto,
espera-se contribuir com a discussdo do tema a partir dos dados levantados, expandindo o debate acerca do suicidio
entre jovens ligado ao tédio e ao vazio existencial.
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