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RESUMO 

Essa pesquisa tem como objetivo estudar o atravessar do processo de envelhecimento, desvelando as visões 

subjetivas dos idosos entrevistados acerca de suas concepções de vida, suas vivências e os valores que os 

mesmos atribuem a elas. A fim de atingir o objetivo citado, serão realizadas, através de questionário 

semiestruturado, entrevistas presenciais com cerca de seis pessoas idosas. Como critério de classificação, será 

utilizada a lei Lei nº 14.423, de 22.7.2022, na qual considera-se pessoa idosa indivíduos com idade superior a 

sessenta anos de idade. No referido grupo alvo, busca-se avaliar: a) condição atual de vida; b) adaptação da 

pessoa idosa à sociedade e valores atuais; c) espiritualidade e valores frente à morte. A fim de respeitar os 

critérios de confidencialidade requeridos para pesquisas que envolvam seres humanos, foi estabelecido como 

critério de participação do projeto a assinatura do termo de consentimento livre esclarecido, além da 

condição de anonimidade no tratamento e divulgação dos dados obtidos. O questionário possui cerca de 20 

perguntas, contando com questões abertas e fechadas, sendo as últimas coletadas a partir do método de 

escala Likert.  Com base nos elementos citados buscaremos utilizar a abordagem da logoterapia, criada por 

Viktor Frankl, a fim de alicerçar teoricamente o estudo proposto. O mesmo centra sua teoria em três 

elementos estruturantes: A liberdade de vontade, a vontade de sentido e o sentido da vida em qualquer 

circunstância em que o indivíduo se encontre. Ademais, levando em consideração o aumento contínuo desta 

faixa populacional no Brasil e no mundo, o presente trabalho buscará contribuir com as discussões existenciais 

através de relatos reais das histórias de vida dos idosos entrevistados, permitindo uma maior interação entre 

a vivência humana e a teoria. Desta forma, espera-se fomentar estudos voltados ao público da terceira idade, 

levando em consideração a pouca quantidade de artigos publicados sobre o tema.   

 

PALAVRAS-CHAVE: Idosos em asilo; Liberdade; Morte; Sentido da vida; Valores. 

 

 

 

 

mailto:vitor_ps1@hotmail.com
mailto:rafaelmelgarcs@gmail.com
mailto:lais.tavares@unicesumar.edu.br
mailto:lucasgermani.wendt@gmail.com

