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RESUMO

O liquen plano oral (LPO) é uma doenga muco cutanea, autoimune que acomete a pele e mucosas. De acordo
com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o LPO é considerado uma condicdo inicial para a instalagdo do
carcinoma bucal. No entanto, a relacdo do LPO com o cancer de boca ndo é totalmente evidenciada na
literatura. Clinicamente a doenca é apresentada por: reticular, atréfica, papulosa, erosiva, bolhosa e
eritematosa. Histologicamente, LPO caracteriza-se pela presenca de degeneracdo da camada basal, auséncia
de displasia epitelial, hiperceratose, papilas epiteliais em forma de dentes de serra e exocitose dos linfocitos.
Alguns estudos apontam associacdo de LPO com algumas infec¢des fungicas e viroses. Infeccao por Candida
Albicans é capaz de produzir substancias carcinogénicas, e penetrar o epitélio gerando inflamagéo crénica.
Ja a infeccdo pelo virus papiloma humano (HPV), é considerado um dos maiores fatores de risco para
ocorréncia de carcinoma na regido de cabeca e pescoco, pois 0 mesmo possui proteinas que inativam genes
e inibem a apoptose (morte celular), atrapalhando o processo de senescéncia celular. De acordo com a sua
malignidade, o tipo erosivo de LPO é mais suscetivel a dar origem a um carcinoma, sua porcentagem de
malignidade varia de 0 a 10%, e o aumento do estresse oxidativo, liberagdo de mediadores de inflamagao
poder causar o aparecimento de células mutantes. Desse modo, a inflamacdo cronica pode ser uma
predisposicao para transformagdo maligna da lesdo. Entretanto, o potencial para malignidade do LPO ainda
nao é totalmente evidenciado, porém, pacientes com lesao erosiva e reticulares devem retornar ao cirurgidao
dentista a cada 3 meses e anualmente, respectivamente. Pacientes devem ser informados sobre o risco do
possivel surgimento de um carcinoma, e com isso, cabe ao profissional realizar a verificacdo dessas lesGes
por meio de biopsias e exames clinicos, juntamente com uma equipe multidisciplinar composta por
dermatologistas e psicélogos, pois stress e ansiedade sdao apontados como uma das causas de LPO. Este
trabalho tem como objetivo abordar aspectos clinico-patologicos do liquen plano oral. Sera realizada uma
revisdo narrativa de literatura por meio das bases de dados: SciELO e Google Académico. Serdo considerados
como critério de inclusdo os artigos publicados nos ultimos 10 anos em inglés e portugués. Serdo eliminados
os artigos anteriores ao ano de 2012 e em outros idiomas além do inglés e portugués. A partir desta revisao
narrativa de literatura, espera-se contribuir para o estudo acerca do Liquen Plano Oral, esclarecer sua
etiologia, manifestacSes sistémicas e debater a respeito das principais estratégias para o controle da doenca.
Sendo assim, os resultados apresentados nesta revisdo bibliografica poderdo contribuir para o estudo dos
profissionais na area odontoldgica.
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