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RESUMO

O farmaco liraglutida inicialmente é utilizado em pacientes portadores de diabetes mellitus tipo 2, no controle
da hiperglicemia, porém, atualmente vem sendo utilizado por pacientes nao diabéticos com a finalidade
emagrecedora. Sendo a obesidade um dos principais problemas de saude que acometem individuos com
maus habitos alimentares e sedentarismo, torna-se evidente a importancia sobre a farmacodinamica da
liraglutida, considerando efeitos colaterais, efetividade do tratamento, assim como suas interaces
medicamentosas que seu uso pode causar. Portanto, a presente pesquisa tem por objetivo a realizagdo de
revisdo bibliografica acerca do uso da liraglutida em individuos ndo diabéticos com a finalidade do
emagrecimento. O levantamento bibliografico sera realizado a partir de artigos cientificos publicados entre
os anos de 2012 a 2022, através da definicao de descritores “liraglutida e obesidade em nao diabéticos” nos
idiomas inglés e portugués, na base de dados PubMed. Foram encontrados 363 artigos, sendo selecionados
55 de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo. Serdo consideradas pesquisas como “liraglutida e o
emagrecimento; uso de liraglutida em ndo diabéticos; liraglutida e a obesidade”, sendo desconsiderados
estudos referentes ao uso de liraglutida em diabéticos. Com essa pesquisa bibliografica espera-se como
resultado a elucidagao referente a utilizagdo alternativa deste farmaco para o tratamento da obesidade.
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